INFORMACJA DLA CZELONKOW KLUBU KARATE . .NIDAN
uczestniczacych w zajeciach karate

Warunkiem uczestniczenia w zajeciach karate jest posiadanie aktualnych badan
lekarskich przeprowadzonych przez lekarza sportowego. Cztonkéw prosi si¢ o
wykonanie nastepujacych czynnosci.

1. Wykonanie badan: Morfologii, OB i moczu oraz EKG prywatnie lub ze
skierowaniem.

2. Z wynikami zglaszamy si¢ na badania lekarskie w terminie wyznaczonym
przez klub w poszczegolnych sekcjach lub wykonujemy badania prywatnie.



